
COLÉGIO SILVA ABREU 
 

 

TURMA 1º ANO - 101- 2026 
 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Matemática Português 
Inglês 

7h30 até 8:20 
 

História  Ciências 

RECREIO – 8h40 às 9h 

Matemática Português  
Matemática 

 
História 

  
Ciências 

 

Cálculos e 
Problemas 

 
Português Matemática 

Pleno – ED. 
Socioemocional  

Português 

Geografia 

 

 
Filosofia 

 

Matemática Português  
Português 
Ortografia 

 Geografia Literatura/Artes 
EDF 

11h10 até 12:00 

Português 
Ortografia  

 
Leitura 

 
          Observação: O caderno de ciências humanas será dividido para as disciplinas de geografia e história. 


